
新潟放送　２０２３年１月第３週　番組種別　

放送日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 テレショップ

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

通販9:55 10:25 月曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

報道

教養

娯楽

19:00 21:00 ＣＤＴＶライブ！ライブ！ＳＰ

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

教育

教養

娯楽

22:00 22:57 月曜の蛙、大海を知る。

教育

教養

娯楽

21:00 22:00 クレイジージャーニー

教育

23:56 0:55 不夜城はなぜ回る

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

1月16日(月)



その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 2:00 よしもと新喜劇

教養

娯楽

23:56 0:55 不夜城はなぜ回る

通販4:20 4:50 テレショップ

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

その他3:00 4:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

その他4:15 4:20 オープニング

通販2:00 2:30 テレショップ

通販2:30 3:00 テレショップ

通販9:55 10:25 火曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

教養

娯楽
20:00 20:54 バナナサンド

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 サンドウイッチマンの動物園　飼育員さんプレゼン合戦　ＺＯＯ－１グランプリ

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

教育

教養

娯楽

22:00 23:12 夕暮れに、手をつなぐ

教養

娯楽

20:57 22:00 マツコの知らない世界

報道20:54 20:57 フラッシュニュース

教育

1月16日(月)

1月17日(火)



報道23:12 23:15 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

その他1:10 1:15 とれたて情報館

娯楽1:15 1:45 いろはに千鳥

教養

娯楽
0:11 1:10 ＢＳＮドラマリクエスト「リバース」

教育

教養

23:15 0:11 ｎｅｗｓ２３

教育

教養

3:15 3:45 ゆうなび深夜便

通販2:45 3:15 テレショップ

報道

娯楽1:45 2:15 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．

通販2:15 2:45 テレショップ

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 テレショップ

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

その他3:45 3:50 オープニング

通販3:50 4:20 たかたテレショップ

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

通販9:55 10:25 水曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび（ＪＮＮニュース）

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

教育

20:00 21:57 世界くらべてみたらＳＰ

教育

教養

娯楽

19:00 20:00 新潟全県民バラエティ　水曜見ナイト

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

1月17日(火)

1月18日(水)



教養

娯楽

20:00 21:57 世界くらべてみたらＳＰ

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

娯楽22:00 22:57 水曜日のダウンタウン

通販2:00 2:30 テレショップ

娯楽2:30 3:00 夢と・・・未来へ

その他0:55 1:00 とれたて情報館

娯楽1:00 2:00 かまいたちの知らんけど

教育

教養

娯楽

23:56 0:55 よるのブランチ

その他3:45 3:50 オープニング

通販3:50 4:20 テレショップ

教育

教養

3:15 3:45 ゆうなび深夜便

その他3:00 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

報道

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:20 4:50 テレショップ

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

通販9:55 10:25 木曜コレクション

報道

報道

教育

教養

娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

教育18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

1月18日(水)

1月19日(木)



教育

教養

娯楽

19:00 20:00 プレバト！！

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

娯楽
22:00 22:57 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会

報道22:57 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

報道21:57 22:00 フラッシュニュース

教養

教育

教養

娯楽

20:00 21:57 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング

その他0:51 0:57 とれたて情報館

娯楽0:57 1:57 ごぶごぶ

教養

娯楽
23:56 0:51 ありえへん∞世界

報道

教育

教養

23:00 23:56 ｎｅｗｓ２３

教育

教養

3:15 4:15 ゆうなび深夜便

その他2:57 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道

通販1:57 2:27 たかたテレショップ

通販2:27 2:57 テレショップ

教育

教養

娯楽

5:20 8:00 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ，

通販4:50 5:20 モーニングプラザ

報道

その他4:15 4:20 オープニング

通販4:20 4:50 テレショップ

娯楽
10:00 10:15 何度も食べたい！ＵＭＡＩ味

その他10:15 10:20 とれたて情報館

教養9:55 10:00 新潟名刹紀行

教養

報道

教育

教養

娯楽

8:00 9:55 ラヴィット！

教育11:20 11:30 ＱＰ３分クッキング

報道11:30 11:55 ひるおび（ＪＮＮニュース）

教育

教養

娯楽

10:25 11:20 ひるおび（午前）

その他10:20 10:25 おうちでケンジュ　６０秒チャレンジ

報道

報道

教育

教養
15:49 16:50 Ｎスタ　０部

報道

教育

教養

娯楽

13:55 15:49 ゴゴスマ　～ＧＯＧＯ！Ｓｍｉｌｅ！～

報道

教育

教養

娯楽

11:55 13:55 ひるおび

1月19日(木)

1月20日(金)



娯楽

15:49 16:50 Ｎスタ　０部

教育

教養

18:15 19:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ　ゆうなび

報道17:50 18:15 Ｎスタ　２部

報道

報道

教育

教養

娯楽

16:50 17:50 Ｎスタ　１部

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 １００万回言えばよかった

教育

教養

娯楽

20:57 22:00 中居正広の金曜日のスマイルたちへ

報道

教育

教養

娯楽

19:00 20:57 ～通しか知らない究極の１日～熱狂！１／３６５のマニアさん

報道

教育

教養

23:30 0:15 ｎｅｗｓ２３

教養

娯楽
23:00 23:30 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋

報道22:54 22:58 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

報道22:58 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

その他1:20 1:25 ハレッタｍｅｍｏ

教養

教育

教養

娯楽

0:50 1:20 ＮＥＷＳの全力！メイキング

その他0:15 0:20 あしたはなじラテ。

娯楽0:20 0:50

通販2:25 2:55 テレショップ

通販2:55 3:25 たかたテレショップ

教養

娯楽

1:55 2:25 ＢＳＮ　ＴＨＥ　アニメ『東京リベンジャーズ』

娯楽
1:25 1:55 スーパーアニメイズム

教育

その他4:10 4:15 オープニング

通販4:15 4:45 テレビショッピング

教育

教養

3:40 4:10 ゆうなび深夜便

その他3:25 3:40 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道

娯楽6:00 6:30 ふわり愛

娯楽6:30 6:45 麦島侑のもう一度手を握っていいですか？

教養
5:15 5:45 ライフライン

報道5:45 6:00 ＪＮＮニュース

通販4:45 5:15 テレビ特選街

教育

教育

教養

娯楽

7:30 7:59 所さんお届けモノです！

教育

教養

娯楽

6:45 7:30 バナナマンの早起きせっかくグルメ！！

1月20日(金)

1月21日(土)



報道

教育

教養

娯楽

7:59 9:25 サタデープラス

報道11:45 12:00 ＪＮＮニュース

教育12:00 12:10 ＱＰ３分クッキング

教養

娯楽

通販

9:30 11:45 王様のブランチ

報道9:25 9:30 お天気Ｍｅｔｅｏ

教育

その他14:54 15:00 ハレッタｍｅｍｏ

報道

教育

教養

娯楽

14:00 14:54 ナゼそこ？

報道

教育

教養

娯楽

12:10 14:00 土曜ランチＴＶ　なじラテ。

娯楽
17:00 17:30 サンドのぼんやり～ぬＴＶ

報道

その他16:54 17:00 ハレッタｍｅｍｏ

教養

教育

教養

娯楽

16:00 16:54 第３２回ＪＮＮ企画大賞　島を旅する　世界遺産　奄美大島

娯楽
15:00 16:00 ウイニング競馬

報道

教養

娯楽

19:00 21:00 炎の体育会ＴＶＳＰ

教育18:55 19:00 おうちでケンジュ　６０秒チャレンジ

教育

教養

娯楽
18:50 18:55 そらなび　にいがたドローン紀行

教育

教養

17:30 18:50 報道特集

報道23:24 23:30 お天気Ｍｅｔｅｏ

教養

教育

教養

娯楽

22:00 23:24 情報７ｄａｙｓニュースキャスター

報道21:54 22:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

報道

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 世界・ふしぎ発見！

教養

娯楽

0:58 1:28 私が女優になる日＿

教養
0:30 0:58 Ｓ☆１

教育

娯楽
0:00 0:30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート

報道

娯楽
23:30 0:00 人生最高レストラン

教養

教養

娯楽
1:28 1:58 信長未満－転生光秀が倒せない－

1月21日(土)



その他2:58 3:25 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道

通販1:58 2:28 テレショップ

通販2:28 2:58 テレショップ

通販4:30 5:00 テレショップ

通販5:00 5:30 サンデーショッピング

その他3:55 4:00 オープニング

教養4:00 4:30 夢と・・・未来へ

教育

教養

3:25 3:55 ゆうなび深夜便

娯楽
6:15 6:45 ウルトラマン　デッカー

報道6:45 7:00 ＪＮＮニュース

教養
5:45 6:15 日本のチカラ

教養

教育5:30 5:45 比叡の光

教育

報道

教育

教養

8:00 9:54 サンデーモーニング

教育

教養

娯楽

7:30 8:00 がっちりマンデー！！

教育

教養

娯楽

7:00 7:30 健康カプセル！ゲンキの時間

報道11:24 11:30 おむすびチャンネル

報道11:30 11:40 ＪＮＮニュース

報道

教養

娯楽

10:00 11:24 サンデー・ジャポン

報道

娯楽
9:54 10:00 もうすぐサンデー・ジャポン

娯楽
13:00 13:30 それＳｎｏｗ　Ｍａｎにやらせて下さい

教養

その他12:54 13:00 ハレッタｍｅｍｏ

教養

教養

娯楽

11:45 12:54 アッコにおまかせ！

その他11:40 11:45 週刊県政ナビ

報道

その他14:54 15:00 ハレッタｍｅｍｏ

報道

教養

娯楽
14:00 14:54 家、ついて行ってイイですか？

娯楽
13:30 13:57 週刊さんまとマツコ

その他13:57 14:00 ハレッタｍｅｍｏ

その他16:54 17:00 とれたて情報館

教養

教育

教養

娯楽

16:00 16:54 やったぜ！じいちゃん

その他15:55 16:00 ハレッタｍｅｍｏ

報道

教育

教養

15:00 15:55 ＢＳＮ開局７０周年　人と企業と未来と夢と！～＃ユメファクトリー～

17:30 18:00 Ｎスタ

娯楽
17:00 17:30 『機動戦士ガンダム　閃光のハサウェイ』ＴＶエディション

報道

1月21日(土)

1月22日(日)



教養

娯楽
18:30 19:00 ベストコンディションで最高の瞬間を！べスコングルメ

教育

教養
18:00 18:30 世界遺産

教育

教養

17:30 18:00 Ｎスタ

報道21:54 22:00 ＢＳＮ　ＮＥＷＳ

教育

教養

娯楽

21:00 21:54 Ｇｅｔ　Ｌｅａｄｙ！

報道20:54 21:00 フラッシュニュース

教育

教育

教養

娯楽

19:00 20:54 坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ

教養

娯楽
23:30 0:00 ドーナツトーク

教養

娯楽

23:00 23:30 情熱大陸

報道22:54 23:00 お天気Ｍｅｔｅｏ

教育

教養

娯楽

22:00 22:54 日曜日の初耳学！

2:25 テレショップ

娯楽
0:55 1:25 内村さまぁ～ず

教養

報道0:50 0:55 新潟放送番組審議会リポート

教養

報道

教養
0:00 0:50 Ｓ☆１

その他4:15 4:20 オープニング

1月22日(日)

教育

教養

3:15 4:15 ゆうなび深夜便

その他2:55 3:15 カメラマンが魅せられた新潟の風景

報道

教養

娯楽
2:25 2:55 うたなび！

娯楽
1:25 1:55 ゴラッソ沖縄美ら巡り～サッカーキャンプ地の魅力～

通販1:55


